
Fiche de participation à la carte conceptuelle de groupe – Participation 2 
 

Nom du participant : Carl Plessis 
 

Titre de départ (qui figurait déjà sur la carte): 
 
 Guilleragues, Gabriel Joseph De Lavergne. 2006. Lettres portugaises. Paris : Gallimard. 

 

Titre suggéré (référence complète) : 
 
Arbeau, Thoinot. 1589. Belle qui tiens ma vie, in l’Orchésographie.  
 

Format ou support et autres détails pertinents, le cas échéant : 
 
Il existe une multitude d’interprètes à cette chanson du XVIIème sicèle. On peut toutefois retenir 
l’interprétation par Jordi Savall et la Capella Reial de Catalunya, dans l’album Carlos V : Mille 
Regretz – la Cancion del Emperador parue en 2000, comme particulièrement fidèlement à la 
version original telle qu’elle devait se pratiquer dans les cours. 
Le titre peut également s’orthographier : Belle qui tient ma vie. Thoinot Arbeau est l’anagramme du 
vrai nom de compositeur Jehan Tabourot. 
 

Annotation (en 60-75 mots) : 
 
Le titre est ici très particulier, puisqu’il s’agit d’une chanson populaire, sans véritable auteur attitré 
donc, et dont la première compilation, assurée par Thoinot Arbeau (anagramme de son vrai nom 
Jehan Tabourot) dans son ouvrage Orchésographie est tombée dans le domaine public dès 1594 (le 
droit d’auteur a beaucoup évolué…). C'est aussi le premier manuel multimédia alliant texte, image 
et musique pour décrire les danses de la Renaissance avec une grande précision. 
 

Justification de votre suggestion par rapport au titre de départ (en 100-125 
mots au maximum). 
 
Le premier rapport est évidemment l’époque. Même si Marianne, l’auteure (fictive) de la 
correspondance des Lettres Portugaises est certainement née après la parution du recueil, la chanson 
était suffisamment populaire dans toute l’Europe pour qu’elle l’entende. Mais c’est surtout le 
texte de la chanson, vibrant poème d’amour à sens unique s’adressant directement à la « belle » 
(quasiment comme une lettre) qui fait penser au roman épistolaire. Toute la palette des émotions 
amoureuses est explorée en l’espace de sept couplets, dont le dernier tout particulièrement n’est 
pas sans rappeler la langue de François Villon. La position du compilateur/compositeur n’est pas 
non plus sans rappeler celle de Marianne, puisqu’il était chanoine. 
 

Ressources utilisées : 
 

 Ma liste de lecture sur Deezer 
 

Pour voir l’original 

 Graner, Nicolas. "Orchesographie - Sommaire." Online Resource Summary Page for Vernon 
Graner. N.p., n.d. Web. 8 Jan. 2013. http://graner.net/nicolas/arbeau/. 

 Melody. "Category:Arbeau, Thoinot - IMSLP/Petrucci Music Library: Free Public 
Domain Sheet Music."IMSLP/Petrucci Music Library: Free Public Domain Sheet Music. N.p., 
n.d. Web. 8 Jan. 2013. http://imslp.org/wiki/Category:Arbeau,_Thoinot. 

http://graner.net/nicolas/arbeau/
http://imslp.org/wiki/Category:Arbeau,_Thoinot


Pour l’entendre : 

 AEterna [enregistrement sonore] : romantica / Choquette, Natalie, 1956- [Laval] : Isba 
Music Entertainment ; Toronto : distribué par Sony BMG Canada, p2005 (disponible à la 
BAnQ) 

 Carlos V [Enregistrement sonore] : mille regretz : la cancion de Emperador : luces y 
sombras en el tiempo de Caros V / Heinrich Isaac, Juan El Enzina, Josquin Des Prés... 
[et al.],comp. ; Hespèrion XX, ens. voc. et instr. ; Capella reial de Catalunya, ens. instr. ; 
Jordi Savall, dir.. - [Villars sur Glâne (Suisse)] : Alia vox ; [France] : [distrib. Abeille 
musique], [DL 2004]. - 1 disque compact (1 h 06 min 28 s) + 1 brochure. - (Musica reales 
; 1). 

 
Pour le voir dans un contexte plus modern : 

 Astier, A. (2012) Kaamelott. Belle qui tiens ma vie [Vidéo en ligne]. Repéré à 

https://www.youtube.com/watch?v=z9DEN_58C00 
 

https://www.youtube.com/watch?v=z9DEN_58C00

