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Mandat

 Appel d’offres du Consort
recherche sur I'intégratio

— A la suite d'une recension ¢
scientifiques portant sur les
programmes, interventions
s'adressant aux enfants de
et présentant un retard glok
développement, produire u
dynamique

— Reéaliser un bilan (inventaire
différentes pratiques des C
enfants de la naissance a7

@ retard global de développe
proches
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Questions de rec
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Quel est I’état de la situatio
aux programmes, intervent
s’adressant aux enfants de
sept ans et présentant unr
développement du point de
scientifiques ?

Quel est I'état de la situatio
concerne les différentes pr
aux enfants de la naissance
presentant un retard global
et a leurs proches, telles g
réalisées actuellement dan



Devis de recherc

La mise en commun des deux
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Deux volets ont éte dé
Recension des écrits sci

Méthodologie qualitative
d’entretien focalisé

d'identifier des similarités et
les orientations proposeées dé
scientifiques et les pratiques

en plus de soulever des ques
d'orienter les réflexions quan
les services offerts aux enfan
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Volet
Recension d




Strategie de reche
documentaire

Bases consultées

— PsycINFO, ERIC, Psychology anc
Collection, Family & Society Stuc

Catéegories des mots clefs
— Retard global de développement
— Enfant (Early childhood; enfant)

— Programme (Early intervention; [
program evaluation, program*int

— Literature-review; meta analysis

Période : 1974 a aujourd’hui

Plus d’'une centaine de titres, 80

'



Stimulation ou
Intervention préco

e La stimulation précoce :

— apour objectif d’actualiser au m
en intervenant directement aupr

différentes spheres de son dével
Portage, 1972; Heren et Heren, 1980; ...)

 L’intervention précoce (IP) :
— poursuit des objectifs plus large
de I’enfant mais son action tient

réalité, de celle de sa familleet d
stimulation précoce.

« L’IP (prévention aupres de popul
— plusieurs programmes ont été d
populations d’enfants arisque :

< défavoriseés, familles monoparen
k enfants prématurés (ex. : Head Start
. Project, 1989; CARE, 1982)
cnris

Consortium national
de recherche
sur l'intégration sociale




Choix d’une métho
I’analyse descripti

e Les écrits s’intéressant al’lP so
tenu :
— des différentes populations
e Aage, séverité des retards, diagno
— delavariété des acteurs impliqués...
— des différents lieux de lI'intervention
» domicile, service de garde, école
— des différentes variables a I’étude

» secteur du développement, quali
familles...

— de l’hétérogénéité des programmes
— delavariété des methodologies

 Nous avons choisi I'analyse descrip
procéder a la synthése des résultats

P

cNris

Consortium national
de recherche
sur l'intégration sociale



Problemes méthod
freguemment soull

P

cNris

Consertium national
de recherche

sur l'intégration sociale

Absence de groupe contrble

Echantillon trop petit ou non représe
des résultats significatifs

Sensibilité et validité des instrument
Difficulté a mesurer les variables liée
Contextes d’'application des progra

Dimensions jugées importantes non
éemotionnelle, motivationnelle

Résultats difficilement interprétables
duree de I'application du programme

Difficulté d’isoler les facteurs ou co
responsables des progres



L’intervention pr

A |

77 |

1960 1970

|

Mouvement
en faveur

de l'intégration
et du maintien
dans les familles

de I'égalité des chances,
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Fondements de
I’'intervention preé

 Neurobiologie
— Plasticité du cerveau

e Sciences de I’éducation
— Egalité des chances

 Psychologie du dévelopy

— Stimulation précoce
— Perspective écologique
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Approche écolog

Implication de la famille

— Réceptivité du parent
a l’égard des besoins
de I'enfant

— Le parent éducateur
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Objectifs de
I’'intervention preé

o Stimuler le développe
I’enfant

 Renforcer le lien pare

e Favoriser le développ
des compétences par
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Facteurs détermince
la réeussite de l'inte
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sur lintégration

ional
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Age
Intensite
Environnement nature
Services individualisé
Implication de la fami
Transdisciplinarité



Impacts de
I’'intervention preé

Spheres de Autre
développement
e Habiletés e Perc
COgnitiveS pare
» Habiletés o Effic
personnelles et écon
sociales
 Habiletés
motrices
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On note que...

« Laprésente demarche de recherch
lumiere les grandes orientations de
précoce sans toutefois identifier de

* Plusieurs programmes spécifiques
évalués 1, 2 ou 3 fois.

* Et, il nexiste pas de programme d’
dont on peut assurer I'efficacité au
enfants ayant un retard global de d

cNris
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de recherche
sur l'intégration sociale




Efforts d’intégrat

e Odom et Wolery (200
e Guralnick (2001)

 DEC Recommanded
(Sandall, et al., 2005)
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Théorie unifiee de
et Wolery (2003)

Ce modele est constitué de di

partagees par des profession
différentes approches

Il comprend 8 principes fonda
des pratiques basées sur des
probantes pour chacun des pr
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8 principes fond

* Lafamille et le domicile offrent
et propice a I'apprentissage

 Les relations interpersonnelle
professionnel-parent, enfant-e
enfant et professionnel-profess
renforcées

o Les enfants apprennent en agi
environnement et en I'observa

« Les adultes doivent guider les
@ pour faciliter 'apprentissage
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Suite...

P

cNris

Consortium national

de recherche

sur l'intégration sociale

L’enfant doit étre exposé a des envirc

complexes et étre incité a participer 2
pour les jeunes de son age

Les pratiques en intervention précoce
individualisées et visent a rencontrer
précis

La transition entre les différents prog
frequentes par I'enfant au fil des anne
opportunités d’apprentissage

Un entourage élargi (microsysteme,
exosysteme, macrosysteme) influenc
les programmes d’intervention précoc



Modele d’acces au
d’'intervention préc
Guralnick (2001)

e But: maximiser le dévelorp
et accroitre la collaboratio
niveaux du systeme

e Principes de base:

1. Connaitre les facteurs de risque
environnementaux

2. Intégration (collaboration de la
3. Inclusion dans les milieux de la
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Selon le modele de
Guralnick...

Du moment qu’un enfant et s
jugés admissibles aux servic
precoce, une évaluation doit
notamment en lien avec

— le besoin d’information des parents

— les difficultés d’adaptation au sein de
» présence ou non d’indices de détress
» présence d'un dysfonctionnement fa
* niveau de confiance et compétences

— le besoin de ressources



Ensuite...

Les responsables doive
et Implanter un program
Incluant I’orientation ver:
— les ressources disponible:

— La constitution d’un réses
social

— |la circulation d’'informatio
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DEC recommenc
practices (2005)

L’élaboration du DEC s’est fe
9 Focus groupes .
Incluant :

— Familles

— Scientifiques
— Intervenants

’ — Gestionnaires
\
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Les meilleures pra
sont classées selo
differents champs
d’intervention dont

e |Intervention centrée s
e |Intervention centrée s
 Modeles interdiscipli
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Pratigues recomm
Interventions cent
I'enfant

* Ajuster I’environnement de I'enfa
securité et promouvoir les interac
et la participation.

 Adapter les pratiques pour offrir d
individualisés basés sur des infor
renouvelées dans le but de renco
changeant de I’enfant.

« Utiliser des procédures systémati
environnements, activités et routi
I’apprentissage et la participation
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Pratiques recomms
Interventions cent
la famille

 Les familles et les professionnels y
responsabilités et travaillent en co
uns avec les autres

e L’intervention améliore le fonction
famille

 Le plan d’intervention est individué

e L’'intervention est basée sur les for

@ intéréts de I’'enfant
[ ]
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Pratigues recomm
modeles interdisci

mmmmmmmmm

nal

Les équipes d'intervention, incluant le
famille, prennent des décisions et tra

Les professionnels traversent leurs fr

L'intervention est centrée sur le foncti
services

La routine quotidienne de I'enfant ain.
faisant partie de son entourage réguli
meilleures opportunités d’apprentisse



Documentation
provenant du Qu

e Institut québécois de lac

Intellectuelle

« Examen des programmes de
annees du congres de IAQIS
Recherche-Défi

e Conseil québecois d’agre
« Examen de cing dossiers ét:
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Volet d

Les groupes
focall
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e Stratéegie méthodolog
qualitative: le groupe
focalisé
— Décrire le plus exactel

I’état actuel de I'offre c

offerts aux enfants pre
retard global de dével

— Retracer la trajectiore
« 8rencontres entre ma

e 49 participants
’ — 37F, 12H

_—Educateurs, professio
cnris
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Processus
d’acces
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e connaissance des pro
d’'une région a l'autre
e principaux référents s

ou le CRDP

—demande de référence
mécanismes d’'acces d

— étude du dossier a l’'aid

e dossiers sont priorisé
clientele agée entre 0

e délai d’'attente varie se
entre trois mois et deu

@ — uniformité
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La prise en
charge
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 Le dossier accepté es
Intervenant au sulvi

— Priorisation selon I'agge
— Attente et Intensité
— Diagnostic

e L’'intervenant recuellle
Informations a propos

— Professionnels
— Partenaires

@ — Ressources
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Evaluation de
I'Intervenant au
SUlVI
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| 'évaluation

« Observations a la t:
un contexte réel

e Qutils d’évaluation
—Harvey,
—Brigance
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RoOles et
fonctions de
I'Intervenant au
SUIVI
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e |ntervenants au suivi sont
présents dans le milieu d

— permet d'offrir des services
famille

e présence « continue » ent
dans leurs fonctions

— transmettre I'information er
partenaires et la famille

— informer et guider la famille
démarches,

— soutenir la famille dans les
cheminement

— sensibiliser les autres parte
k cheminement de la famille €
_ vecues
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e assument plusieurs fonctions qui
nécessitent plusieurs aptitudes et
gualités
— flexibilité : interventions

individualisées
— Substitution de roles: doit aussi

développer des compétences pour
assumer d'autres roles

e ne sont pas formés pour assumer
de telles fonctions et cela rend
leurs taches plus lourdes
— besoin de formation pour se

spécialiser dans divers domaines et

cesser d'acquérir des connaissances
sur le « tas »

’ — besoin d'étre mieux soutenus par
K\_ leurs supérieurs ou leurs collegues

eeeeeeeeeee
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Les partenaires
al'interne
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e partenaires présents s

— ergothérapeute, physio
orthophoniste, travaille
psychologue

e spécialistes vont inter
ponctuelle

* principales fonctions c
spécialistes:

— evaluation
—Interventions
—soutien

— consultation

’ —llaison entre I'intervena
k CRDI et d’autres spécie
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Les partenaires
a l'externe
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e partenaires presents

— CSSS, CPEJ, CRDP, C
scolaires, organismes 1
organismes communau

 |les intervenants au sui
« provoquent » les réu
d’équipe autour d'un F
— preéciser les roles et les
chacun des partenaires

— éviter le dédoublement
Interventions

—assurer I’harmonisatiot
’ aupres de I'enfant et de

mmmmmmmmmmm
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Les approches
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e approche individu
e ViSION positive de

e approche centrée
famille

e approche systémi
< 3
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Les stratégies
d’'intervention
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 la fréquence des rencont
région a l'autre entre une
semaine ou aux deux ser

e observations a la tache (c
e respecter les intéréts de

e importance de reinstaure
plaisir dans les interactic
avec son enfant

e Inclure la fratrie

e eviter de surcharger les

« utilisation du materiel pre
@ du materiel plus speéciali
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e recommandations
— la communication
e Pictogrammes, consigne

— objets/jouets/jeux pour fs
développement des habil
faciliter son interaction a
environnement

e EX. activités de la vie co
 modifications
— de laroutine
— de I'environnement physi
@ — autres milieux de vie
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Le sou

- Accom|

Vous
 Vulgaris
 Sensibi
e Soutien

 Respec

’ contexte
&
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Le soutien aux p:

« Accompagnement au
e Vulgarisation de l'infc
e Sensibilité aux besoir

e Soutien psychosocial

 Respect des valeurs,
contexte de vie
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| es contraintes
et les irritants
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e territoire et perte de tel
déplacement

e durée du suivi et perte

e trop de fonctions « aut
leurs taches plus lourc

e manque d’'intervention

e manque de ressource
professionnelle tant au
dans les divers milieux

e percus par les parents
‘@ porteurs de miracles
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e mouvement de personnel
partenaires.

e multiplicité des intervenan
role de chacun

e manque de ressource de s
parents.

e connotation négative du n

e inegalité des chances de
TED et les DI

— confrontés aux questionnen
frustrations des parents

@manque de continuité entr
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En conclusion
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Forces

 Approche individualis

 Interdisciplinarité pos

 Motivation des interve

o Creéativite, capacite d’
Intervenants

e Soutien apporté aux f
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Améliorations a ap

* Absence de programmes
formalisés et structurés

* Besoin de formation en |
Interventions plus spécif

« Manque de ressources h

— Professionnels de la santé
orthophoniste, etc.

— Educateurs/educatrices
« Manque de ressources fi

* Meilleure utilisation des
humaines

— Partenariat
@ — Arrimage entre les partene
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ENn somme

Les écrits et les pratique
plusieurs égards:

— Pratiques centrées sur |'e
— Pratiques centrees sur la f
— Pratiques centrées sur |'in
— Les grandes orientations ¢

lumiere
— Odom & Wolery (2003)

 Famille et domicile sont des
les apprentissages, adultes

— Guralnick (2001)
e Besoin d’'information, de res
@ détresse
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Pistes de reflexic

« Comment organiser |é
en respectant I'indivic
des interventions?

e Comment structurer
pour tous les territoire
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