Difficultés
personnelles

Services aux étudiants

Centre étudiant de soutien a la réussite
2101, boul. Edouard-Montpetit

Tél. : 514 343-6736

Courriel : cesar@sae.umontreal.ca
Site web : www.cesar.umontreal.ca

Exemples :

®  Préalables insuffisants;

®  Stress important ou anxiété de

performance

S Situation de handicap (trouble

d’apprentissage, autisme ou trouble
attentionnel)

= Difficultés d’apprentissage

®  Manque de motivation concernant le

programme ou les matiéres

®  Questionnement quant a son choix de

programme

"  Probléme de santé
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Stratégies :

" Voyez comment vous pouvez rendre
la matiére plus accessible ou
agréable

= Vérifiez si vous pouvez obtenir des
mesures d’accommodement de
votre milieu scolaire

®  Recherchez de I'information au
Centre d’information scolaire ou au
Service d’orientation des Services
aux étudiants (SAE)

" Consultez un professionnel de la
santé
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