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La façon de lire un texte (rapidité, effort, précision, etc.) dépend de vos objectifs 
personnels, du type de texte, mais, également, des exigences du travail à réaliser.  

Pour lire efficacement, vous devez donc diversifier vos manières de lire. 
 

 

Les niveaux d’investissement en lecture 

Prélecture 

et 

survol 

Déterminer l’objectif de lecture 

Évaluer la précision et le choix du vocabulaire 

Anticiper l’intention de l’auteur et le contenu général 

Lecture rapide ou  

en diagonale            

Dégager l’idée générale et maitriser le vocabulaire spécifique 

Évaluer la pertinence et le besoin d’approfondissement 

Lecture sélective                   Dégager les idées importantes des idées secondaires 

Identifier des mots-clés 

Identifier les incompréhensions  

Lecture attentive                  Approfondir la compréhension du contenu 

Chercher à résoudre les incompréhensions 

Faire des liens au-delà du texte 
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